8月オンデマンド研修会ご案内
~「アンガーマネージメント」基礎講座～





主催　アンガーマネージメント研究会

　新型コロナウイルスの感染が収まらず、子どもも大人も様々なストレスを抱えていると思われます。家族のテレワークが増える中で家庭内でのコミュニケーションがうまくいかず親子間でのアンガーマネージメントの相談も増えています。アンガーマネージメント研究会では、集中研修をオンデマンドで実施することにしました。
アンガーマネージメントの基礎理論、現場対応の方法についての事例検討、予防教育プログラム、および継続的に支援を必要とする児童生徒向けのプログラムの進め方について2回で学びます。
1日目は、基礎理論・現場対応と予防用６回のプログラムの進め方を学びます。
2日目は、フルプログラムを用いて、個別対応が必要な児童生徒への対応を学びます。

受講希望の方は、申込書を記入の上、アンガーマネージメント研究会までメール添付してください。

日　時：2021年8月22日（日）9:00～17:00
　　　　　　　 8月29日（日）9:00～17:00
　　　　　（注）本田恵子が講師の3時間の入門講座を受講された方は、27.28に参
講　師：早稲田大学教育学部　教授　本田恵子・他スタッフ
方　法：すべてオンデマンド、双方向ZOOMでの研修会になります。 
定　員：10名　（Dプロのみ）※定員に達し次第、募集を打ち切らせていただきます。
参加費：20、000円　お申し込み後、口座振り込みを確認後研修会コードを
　　　　　　　　　　送ります。











（受講コース選択時の注意事項）
　Ｄプログラム：特別な配慮を要する児童生徒（小中高校生）、及び、小学生に実施希望の方向けの基礎講座です。
　　8月22日午前：アンガーマネージメントの基礎理論の理解と「一連の流れ」に整理する演習
　　8月22日午後：プログラム別に6回の予防プログラムの演習（予防用教材の活用方法の演習）
　　8月29日終日：プログラム別に個別のプログラムの実践演習（個別用教材の活用方法の演習）
· オンデマンドのため、先に教材購入を希望される方は、申込用紙に必要事項を記入の上
以下にお申込みください。
しろくまデザイン　e-mail : wbear414@gmail.com　　　　http://www.wbear.jp
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個人情報は、本研修の連絡のためのみに用います。

申込先：アンガーマネージメント研究会
e-mail：daihyou☆anger-management.jp（送信時は☆を@に変更してください）

