冬季集中研修会のご案内
~「保護者向けアンガーマネージメント」指導者養成～






主催　アンガーマネージメント研究会

　この講座は、教育・福祉・矯正教育機関で保護者の相談を実施されている専門家向けの上級講座です。アンガーマネージメントの基礎講座を受講された方を対象としています。
発達障がい、非行、不登校などのお子様の子育てに悩む保護者は増えています。ペアレントトレーニングをしたいけれど「まだ、自己理解に向き合えていないので、子育てプログラムが進められない」という声を聞きます。保護者向けのアンガーマネージメントプログラムは、独自に15回実施して自己受容からペアレントトレーニングまで実施するものと、他のプログラムを行う前に自己理解を進めるものとがあります。
以下の日程で実施します。
受講希望の方は、申込書を記入の上、アンガーマネージメント研究会までメール添付、あるいは、郵送ください。
日　時：2018年１月6日（土）9：00～17:00
　　　　　　　 　　　　　１月7日（日）9：00～17：00
場所：早稲田大学　早稲田キャンパス⒕号館716教室講場所師の3時間の入門講座を受講された方は、27.28に参
講　師：早稲田大学教育学部　教授　本田恵子
　　　　　　　　　当研究会スタッフ
定　員：16名　（最低実施人数　４名）
※定員に達し次第、募集を打ち切らせていただきます。
参加費：50、000円　













（注）基礎講座を未受講の方は、12月に実施する「基礎講座」を受講ください。
基礎講座日程：2017年12月23（土曜日）、24（日曜日）、25（日曜日）
※当研修を全日程受講いただいた方は、保護者向けアンガーマネージメントプログラム用教材キットをご購入し、保護者向けに実施いただけます。
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※研修内容を組立てる際の参考に致します。
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個人情報は、本研修の連絡のためのみに用います。

申込先：　〒　169-8050　新宿区西早稲田　1-6-1　早稲田大学　教育学部
　　　　　　　本田研究室内　アンガーマネージメント研究会
e-mail：daihyou☆anger-management.jp（送信時は☆を@に変更してください）
