学校や職場で活かせる
「箱庭あそび」ワークショップのお知らせ




　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　主催：　アンガーマネージメント研究会　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
　気持ちを「ことば」にするのが苦手だったり、「ことば」が未発達で伝えたい気持ちはあるけれどお子さんが四角い砂箱の中に、自分が気に入った玩具を置いていくことを通していろいろな気持ちを表現していきます。また、その後のストーリーが展開されていくこともあります。
　これまで実施した、親子箱庭ワークショップでは、お子さんの思いが生き生きと表現され、親御さんからは「そうだったんだ～」「それが伝えたかったんだね」「がんばってるんだね～」という感想がたくさん寄せられました。お子さんからも「次はいつ？」というご希望があり、継続的に実施することにしました。２０１８年度前期は、以下のように日程を組んでみました。
単発、連続、どちらでも可能です。ご希望の方は、別紙申込用紙を事務局にお送り下さい
　




　





１　２０１８年度、前期の箱庭ワークショップ日程　：  両日程とも　内容は　同じです
	
	場所
	目標
	内容

	5/13（日）

7/15（日）

	早稲田大学
早稲田キャンパス
14-716　教室
	午前：箱庭について
　　　　学ぼう
10：00-12：00
午後：13：00-16：00
親子箱庭ワークショップ８組

	☆　午前は、庭に興味のある先生、学生の方など向けの箱庭入門ワークショップです
☆　午後は、お子さんに箱庭で「お話し」を展開してもらい親御さんがストーリーをつなげていきます
☆　親子で「箱庭あそび」を体験します
１回のセッションで4組の親子さんが参加できます
13：00-14：00、　14：30-15：30
講師：　本田恵子（早稲田大学）
　　　　横山　将　（しろくまデザイン）
　　　　よこ　はるか（しろくまデザイン）



2　定員：　　午前　２０名　（教員、学生の方などが対象）、午後　親子８組　（幼児～小学校のお子様と親御様）　　　　　　
3　費用：　　午前　「箱庭を学ぼう」　２０００円　（箱庭づくり体験と箱庭あそびについての解説）
午後　「親子ワークショップ」
3０００円（親子一組、　お子さんが複数の場合は１０００円追加になります）
　　　　　　　　　　
4　申し込み方法：　申込用紙に必要事項を記入の上、以下のアドレスに送付してください。
　　　　　　　　　　　参加希望日を必ず記入してください。
申し込み先：　daihyou☆anger-management.jp　（送信するときは　☆を＠に変換してください）
[bookmark: _GoBack]　　　　　　　FAX:　03-5286-1591　
5　締め切りは、５月分は、　2018年　5月10日　　　７月分は　２０１８年７月１０日

申込書

	氏名

	

	所属

	

	住所
（書類郵送用）
	

	連絡先

	当日連絡しやすいものと、資料添付ができるものとを記入してください
E-mail :

パソコンメール：


	「箱庭を知ろう」
ワークショップ用

	5/13（日）（　　）10：00-12：00
7/15（日）（　　）10：00-12：00

	親子ワークショップ用
参加希望の時間帯
お子さんの年齢と
　参加希望人数





	5/13（日）　（　　　）13：00-14：00、　　　（　　　）14：30-15：30
7/15（日）　（　　　）13：00-14：00、　　　（　　　）14：30-15：30

参加希望のお子様の人数　　（　　　　　）名
参加希望のお子様の年齢　　（　　　　　）才　　　　（　　　　　　）才


	備考


	






　ご記入いただきました情報は、本会運営のためのみに使用いたします。

