
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

対象 日時 実施方法 内容 費用 

小学校 5・6 年生 

16 名程度 
 
☑不登校経験(約 30 日

程度の欠席)がある 
☑学校への復帰をした

い動機付けがある 

毎週水曜日 

10:00～12:00 
 

・10 月 28 日(水) 

・11 月 4 日(水) 

・11 月 11 日(水) 

・11 月 18 日(水) 

・11 月 25 日(水) 

・12 月 2 日 (水) 

Zoom による 

オンライン 
 

全員での活動と４

名程度の少人数グル

ープでの活動を組み

合わせて行います。 

自己理解・自己表現・

他者理解・協力など 
 

工作、課題解決、軽

い運動などの活動 

 
無料 

 
材料費等も含め経

済的な負担はあり

ません。 

※ネット通信料は

ご負担ください 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

近年、不登校の児童が増加し続けており、学校には行きたいけれど友だちとどうやって関わっ

たらいいのか戸惑い、一歩踏み出せないお子さんがいます。 

そこで、本講座では、PA（Project Adventure プロジェクトアドベンチャー）の理論と技法

を取り入れた SST（ソーシャルスキル教育）をオンラインで実施することで、お子さんたちが慣

れ親しんでいるオンラインの世界とリアルの世界を繋ぐ支援をすることを目的としています。 

早稲田大学「特定課題研究」として実施する「オンライン環境を活用した不

登校傾向児童へのＳＳＴ実践とその効果検討」に関する研究の一環です。 
・早稲田大学「人を対象とする研究に関する倫理審査委員会」の承認を得ています 

・インタビュー調査および質問紙調査へのご協力をお願いしております 

・研究で得られたデータは、個人が特定されない形で適切に管理されます 

・研究結果は、国内外で学会にて報告する予定です 

本研究は、研究の一環として実施します。 

ご参加までの流れ 

講師 
早稲田大学  

教育・総合科学学術院 

教授 本田 恵子 

まなび創造アカデミー 

 

   鎌田晴美 

お問い合わせ 

早稲田大学 教育心理学専修 
共同研究者 

鎌田 学・平田郁絵 

✉online.pa.sst@gmail.com 
 


