
ＰＡの手法を用いたソーシャルスキル・グループ 
～2023年度前期参加者募集のご案内～ 

 
 
 
 
 
 
   
 
  
 

 
早稲田大学 教育総合クリニック 

 
※新型コロナウイルス感染症の拡大の影響等により、日程や実施方式を変更する場合があります。その際は 

HP等でお知らせいたします。 
 
学校生活では、友だちとの関係が大切になります。友だちと遊びたいけど、ルールを守って遊ぶのが苦手。話し合
いになると引っ込み思案になってしまう。トラブルになったら言われっぱなしになるなど、「ソーシャルスキル」がうまく
使えないために「学校に行きたくない」というお子さんがいます。 
 ＰＡ（プロジェクトアドベンチャー）は、アイスブレーキング（緊張のほぐし方）から初めて、一人遊び、併行遊
びを自然にこなしているうちに、グループでの遊びができるようになっていくソーシャルスキルの活動です。 
（後期）楽しみながら協力して活動できる関係づくりが中心です。 
 
 
2023年度前期の日程は以下の要領で実施いたします。 
 
■対 象︓小学生 
 
■場 所︓早稲田大学 教育総合クリニック（高田牧舎ビル５階） 
       （住所）東京都新宿区戸塚町 1-101-10 ※早稲田キャンパス南門前に位置（表札あり） 
 
■日 程︓6/7, 6/14, 6/28, 7/5, 7/12  計 5回 
 
■時 間︓各回水曜 16︓00～17︓30 
 
■講 師︓鎌田晴美（まなび創造アカデミー）、SV 本田恵子（早稲田大学教授） 

     ※セッションには、ＴＡとして大学院生・大学生が数名加わります。 
 
■定 員︓10名程度（定員に達し次第締め切ります） 

     最低実施人数 ４名 
 
■申 込︓指定の申込用紙（HP に掲載）に必要事項ご記入の上メールでお申し込みください 
 
■費 用︓全５回 15,000円 （5回分は一括支払い）＋インテーク、フォロー面接 各 4,000円 

     ※参加希望の方は、事前にインテーク面接を受けていただき、お子様のご様子や活動へのご希望 
などを伺います。申込みの完了はインテーク面接後となります。 



以上 
      お子様の活動中に、別途 保護者向けの SST講座を開催予定です。 

（6/14 , 6/28 , 7/5 , 7/12 4回 予定、 １４－７１２教室） 
      お子様の様子の解説、親子のコミュニケーションについて、各回ごとに１つのテーマを学びます。 
      ご希望の方は、１回ごとに２，０００円になります。 
 


