
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
１ 参加資格：司法・犯罪対応に関わる矯正教育・更生関係施設で勤務されている方        
２   参加費： 2,000 円（各回）2 時間の場合、 3000 円（4 時間の場合） 
３ 申込み方法：以下の URL または QR コードにしたがって、 

申し込みフォーマットをご記入の上送信してください。 
https://forms.gle/rBhLc8MjiYHqn4oP9  
 
 
 

（参考）本学習会の経緯： 
アンガーマネージメントは平成 20 年から矯正研修所において実施されている「人権研修」

の一環として取り入れられています。研修に参加された矯正職員の方々などから継続的な

学習のご要望をいただき、以降、当会が継続的に開催されるに至っています。 
   

アンガーマネージメント研究会 

―矯正勉強会の日程のご案内― 

この勉強会は、矯正や更生保護の処遇における実践的な知識やスキルの向上を目的として

います。少年の問題行動や犯罪・非行の生じるパターンおよび背景を見立てる力の向上、 
および処遇過程における効果的な面接技法等の習得・研鑽を目指して、事例検討や面接練習

などの活動を行なっています。 
 今年度は以下のように勉強会を開催する予定です。アンガーマネージメントの理論と技法

に基づいて事例検討を行い、介入のポイントを決めて面接練習を行います。参加をご希望さ

れる方は、申込用紙に必要事項をご記入のうえ、指定の宛先までご連絡ください。 
  
 尚、２０２０年度は、新型コロナウイルスの感染予防のため、オンラインを用いた 
 テーマ学習、面接練習、模擬事例の事例検討を予定しています。 

アンガーマネージメント研究会 

http://anger-management.jp/top.html 

 〒169-8050 東京都新宿区西早稲田 1－6－1 

 早稲田大学教育学部本田研究室内 
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１．2020年度の予定 

 期 日 日 程 内 容 

第１回 
2020年 5月 24日（日） 

オンライン研修会 

13：00-

15：00 

・２０２０年度のガイダンス 

・「ＳＮＳから性犯罪に巻き込まれる心理」の理解 

第 2回 
2020年 7月 19日（日） 

オンライン研修 

13 ： 00-

17：00 ※テーマ研修１：性犯青年の事例検討 
解決する講師：早稲田大学教授 本田恵子 

第 3回 
2020年 9月 6日（日） 

オンライン研修 

13 ： 00-

15：00 
※ 面接演習１：短時間で、主訴を見立て、 

対応する 面接の演習 

第４回 
2020年 11月 15日（日） 

オンライン研修  

13 ： 00-

15：00 
※ テーマ研修２：事例検討 （少年非行）  

第５回 
2021年２月２7日（土） 

対面講演会（予定）  

13 ： 00-

15：00 
（オープン講演会）：児童虐待の心理と対応（予定） 

 
会場： コロナ感染が落ち着くまでは オンラインで行います。 
    その後の会場は、適宜お知らせいたします。 
 
※ が付いた会は、クローズの研修会です。 

資料配布等の関係で、事前に Google Classroom に登録をお願いします。 
案内は、上記 QR コードのフォーマットにお申込みされた方にお知らせいたします。 
 

（オープン講演会）：登録されていない一般の方も参加できます。別途、申込みが必要です。 
  アンガーマネージメント研究会の HP を参照してください。 
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