
小学生向け感覚統合トレーニング

～2020 年度のお知らせ～

早稲田大学 教育総合クリニック

学校生活では、じっと座っていなくてはならなかったり、黒板の字を素早く写したり、図工や

家庭科など手指を使う作業などが色々あります。作業は好きだけれど、姿勢を保つのが難しい、

手指の細かい動きが苦手（鉛筆、お箸、ハサミ、折り紙、コンパス等）などで、思うように手指

が動かせないので、次第に作業をしたがらなくなっているお子さんがあると思います。

この講座では、

（春学期）体幹づくりから始めて、目と手の協応運動の基本練習をします。

（秋学期）粗大運動の組み合わせを取り入れ、手指の少し細かい作業も練習します。

2020 年度日程は以下の要領で実施いたします。

対 象：小学校 1 年生から 4 年生で感覚統合に課題があるお子様

場 所：早稲田大学教育総合クリニック

東京都新宿区戸塚町 1-101-10 高田牧舎ビル５階（早稲田キャンパス南門前）

日 程・時 間：

（春学期）水曜全 5 回：7/29、8/5、8/12、8/19、8/26 （時間 15：00～17：00）

（秋学期）水曜全 5 回：2021 年 2/3、2/10、2/17、2/24、3/3（時間 15：00～17：00）

※スキルの定着のために春・秋学期通しでの参加をお薦めしますが、半期の参加

も可能です。

※新型コロナウイルス感染症の拡大の影響や参加者の学校の予定等によって、日程を変更する

可能性があります。その際は HP 上でお知らせいたします。

講 師：南温子（作業療法士）・SV 本田恵子（早稲田大学教授）

※セッションには大学院生・大学生が数名加わることがあります。

定 員：各グループ 8 名程度 ※定員に達し次第締め切ります。

（最低実施人数 4 名）

費 用：全 5 回 15,000 円（一括支払い）＋インテーク、フォロー面接 各 4,000 円

※参加希望の方は、事前にインテーク面接を受けていただきます。

申込完了はインテーク面接後となりますので、予めご了承ください。

以上


