８月集中基礎研修会in大阪
～予防・個別指導のためのアンガーマネージメント～





主催　アンガーマネージメント研究会

学校・医療・福祉・矯正などの様々な領域で、不登校、自傷、暴力やいじめ、非行といった問題行動を繰り返す児童・生徒や、感情を抑圧しすぎて心身に不調をきたす青少年への対応・介入技法に対するニーズが高まっています。
そこで、「予防・個別指導のためのアンガーマネージメント」をテーマに、以下の要領で８月集中研修会を大阪地区にて企画いたしました。予防教育として学級や施設でグループでの実施を検討されている方や不登校、いじめ、非行等への個別指導が必要な児童生徒への対応を検討されている方のために、アンガーマネージメント教材を用いたプログラムの進め方について演習を行っていきます。
学校・医療・福祉など様々な領域でご活躍される皆様のご参加をお待ちしております。
８月22～24の「上級研修：直面化面接演習」受講希望の方で、基礎講座未受講の方は、こちらの講座を受講の上お申し込みください。
　　　日　時：2017年８月10日（木）13：00～17:00
　　　　　　　　　　 ８月11・12日（金）（土）9:00～17:00
　　　講　師：早稲田大学　　　教授　本田恵子
　　　　　　　アンガーマネージメント研究会スタッフ
　　　内容：初日：児童生徒がキレている現場での見立てと対応方法演習
　　　　　　　　　「できごとを一連の流れに整理する」
　　　　　　2，3日目：Ｃプロ（中学・高校生用）
Ｄプロ（小学生・発達障害のある児童生徒用）に
別れて、学級で実施するモデルプログラムの体験とご自身がこれから対応を考えている事例に対する
個別・小グループ指導演習を行います。
　　　定　員：30名　
　　※定員に達し次第、募集を打ち切らせていただきます。
　　　参加費：30，000円　
　　　場　所：新大阪ブリックビル３Ｆ



















※当研修を全日程受講いただいた方は、アンガーマネージメント上級講座への参加および
　プログラム用教材キット（中学生用Ｃプロ、発達障害用Ｄプロ）をご購入し、実施いただけます。
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